
Curso de armonización
facial en odontología

PROFESORADO:

ACREDITACIÓN:

PROGRAMA DEL CURSO

10:30 – 14:00 h.

Protocolo fotográfico completo de armonización facial

Protocolo fotográfico completo de armonización facial

Ponente:
Dr. Román Zelayeta

Fecha:
13, 14, 15, 16 y 17 de mayo

Lugar:
Clínica ASSOECO ICOEC.
C/ Ciudad de Lugo 11,
A Coruña.

▪Técnicas fotográficas aplicadas a la estética peribucal.

▪Qué es. Para qué sirve. Importancia en la práctica e importancia legal.

▪Fotografías necesarias para un protocolo completo de 
armonización.

▪Referencias a seguir para una correcta secuencia fotográfica. 

▪Posición del paciente y muestra a la hora de tomar fotografías. 
Errores más frecuentes.

▪Construcción de cuadrículas sobre las fotografías para visualizar 
los tercios, virtudes y deficiencias. 

▪La fotografía como elemento clave en el diagnóstico y 
planificación del tratamiento.

▪ Introducción a la anatomía del labio. Elementos vasculares, 
musculares, mucosos y nerviosos. Disección labial.

      www.icoec.es/tramites-urgentes/inscripcion-a-cursos

Inscripciones:
   981 22 95 18

      cooe15@infomed.es

SÁBADO 13 DE MAYO

16:00 – 19:30 h.

▪Toma de fotografías a pacientes .

▪Marcado de posición y corrección de la técnica en la práctica.

▪Construcción de cuadrículas para realizar lectura de los tercios, 
virtudes y deficiencias.

Casos clínicos de los alumnos.

Plan de tratamiento e introducción
a los materiales en estética peribucal

▪Discusión de diagnóstico y planificación del tratamiento.

Diagnóstico sobre pacientes y su tratamiento

Labios

16:00 – 19:30 h.

▪Conformación anatómica de un labio. Labio cutáneo y labio 
mucoso. Partes de un labio desde el punto de vista estético.

▪Lectura de un labio. Deficiencias estructurales o por 
envejecimiento. 

▪Clases esqueléticas dentarias y su relación en la formación y 
transformación de un labio. Cómo resolver un labio en clase II o 
clase III.

▪Soporte labial. Ángulo de la sonrisa y base con cánula y con aguja – 
tratamiento sobre pacientes.

Técnicas de perfilado

▪Técnica convencional de perfilado.

▪Técnica rusa o de vectores verticales.

▪Técnica novedosa.

▪Técnica con cánula.

10:30 – 14:00 h.
El envejecimiento

▪Envejecimiento. ¿Patológico o fisiológico?

▪Proceso del envejecimiento en los diferentes planos; piel; grasa 
superficial; ligamentos; grasa profunda y hueso.

▪Cánula vs. Agujas.
◦ Diferencias entre ellas.
◦ Diferentes tipos de agujas y tipos de cánulas.

El ácido hialurónico

▪Tipos y diferencia entre ellos. Cómo elegir el ácido hialurónico 
correcto para cada zona a tratar o combinarlos.

▪Cómo usar mínimas cantidades y que luzca nuestro trabajo.

▪Rinomodelación.

DOMINGO 14 DE MAYO

Tratamiento de pacientes

16:00 – 19:30 h.

▪Qué es. Mecanismo de acción.

▪Reconstitución de la toxina botulínica.

▪Qué son las unidades de toxina botulínica. Músculos de la cara 
acción elevadora o depresora.

▪Colocación en tercio inferior; sonrisa gingival, depresor del ángulo 
de la boca, celulitis del mentón, tratamiento del bruxismo.

▪Trazado de mapa para la colocación de la toxina.

▪Planificación – identificación del problema principal.

▪Técnica fotográfica.

▪Técnica con microfillers.

10:30 – 14:00 h.
Mentón y mandíbula

Tratamiento de sobre correcciones o efectos adversos 
con Hialuronidasa. Protocolo

Técnicas de anestesia

▪Mentón.

◦ Proyección por atrofia del envejecimiento o esqueléticas 
dentarias (clase II). Tratamiento del Jowl con cánula.

▪Perfilado mandibular.

◦ Diferentes técnicas de abordaje.

◦ Masculinización de un rostro.

La boca

▪Tratamiento de troneras dentarias. Sonrisa gingival.

▪Utilización del ácido hialurónico en la creación y remodelación de 
la papila dentaria.

LUNES 15 DE MAYO

Diagnóstico y tratamiento de pacientes

Procedimientos fisiológicos

16:00 – 19:30 h.

▪Plasma rico en plaquetas (prp).

▪Plasma rico en fibrina (prf).

▪Qué son. Mecanismo de acción. Diferencias entre ellos.

▪Preparación de ellos.

▪Qué tubo se utiliza en cada caso.

▪Selección de la técnica de colocación según efecto deseado.

▪Microneedling.

▪Mesoterapia. Plasma Lifting. Plasma en zonas atróficas.

10:30 – 14:00 h.

Toxina botulínica

Bioestimulación

▪Mecanismo de acción.

▪Tipos de bio estimuladores: químicos. Fisiológicos y físicos.

▪Formas de bioestimulación en el tercio inferior facial.

MARTES 16 DE MAYO

▪Hilos PDO (polidioxanona) o de PLP (policaproclactona).

▪Qué son. Tipos. Cuál es la finalidad de ellos.

▪Mecanismo de acción. Características.

▪¿Vectores o mallado? Arrugas del sueño. Deflación de los tejidos.

Diagnóstico y tratamiento de pacientes

16:00 – 19:30 h.

▪Planificación y tratamiento con los hilos PDO.

▪Tratamiento de casos clínicos de surco nasogeniano.

▪Tratamiento de las arrugas intensas peribucales y otras áreas próximas.

▪Presentación seriada de casos clínicos realizados durante el curso.

10:30 – 14:00 h.
Elementos físicos

Surco nasogeniano

▪Código de barras en labio cutáneo (peribucales).

▪Definición de labios. Soporte labial. Definición mandibular.

MIÉRCOLES 17 DE MAYO 

Inscripción

Aviso

Aforo limitado, inscripciones
por riguroso orden de inscripción.

Coste de la inscripción: 800€

      www.icoec.es/tramites-urgentes/inscripcion-a-cursos

Inscripciones:
   981 22 95 18

      cooe15@infomed.es

Actividad acreditada por la Comisión
de Formación Continuada del Sistema 
Nacional de Salud de la Comunidad 
Autónoma de Galicia con 4,8 créditos 
(48 horas).

Dr. Román Zelayeta
Dra.  María Consuelo Cousido
Dr. Juan Suárez Quintanilla
Dr. Javier Barbi Actis
Dr. Miguel Quevedo

Curso clínico práctico de microfillers sobre pacientes.

Actividad acreditada por la Comisión
de Formación Continuada del Sistema Nacional 
de Salud de la Comunidad Autónoma de Galicia 
con 4,8 créditos (48 horas).

Todos los alumnos deben contar con un seguro de 
responsabilidad civil profesional.
Se ruega que traigan una bata y un pijama quirúrgico.


