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I°.- Que, se ha solicitado Informe a este Letrado sobre |la existencia en la
actualidad de cierta controversia con respecto a la facultad de los
Odontdlogos para realizar funciones de extraccidon sanguinea para
determinados fratamientos, y especificamente, para la técnica cada vez mas
utilizada en las consultas de Estomatdlogos-Odontdlogos de la de la Técnica
de Tratamiento de Plasma Rico en Plaquetas o PRP; y ello, en relacion al
alcance de las competencias de los Licenciados en Odontologia,
atribuciones establecidas en la Ley 10/1986, de 17 de marzo, sobre
odontélogos y otfros profesionales relacionados con la salud dental , asi como
en lo establecido en la Ley de Ordenacion de Profesiones Sanitarias, Ley
44/2003, de 21 de noviembre; y por Ultimo, la posible diferenciacion con
respecto a los Titulados de la Ley 10/1986, con respecto a los Médicos

Especialistas en Estomatologia-Odonfologia, en los planes de estudios



anteriores, y por ende a estos efectos, en relacién a los Licenciados en

Medicina y Cirugia que realizaron la especialidad.

Il.- Que, en relacidon a dicha cuestion expuesta en la forma que
antecede, se debe resolver, en nuestra opinidn, y sucintfamente
adelantdndonos a su argumentacion juridica, la impasibiidad de que los
Odontdlogos en posesion del Titulo de Licenciado en Odontologia puedan
realizar como funciones propias y especificas extracciones sanguineas para
aplicarlas a la técnica y tfratamiento de la Técnica de Tratamiento de Plasma
Rico en Plaquetas o PRP, y dicha cuestidon se va argumentar juridicamente de

conformidad a los siguientes:

FUNDAMENTOS DE DERECHO

l.- Regulacién juridica en la Ley 10/1986, de 17 de marzo, sobre
odontdlogos y otros profesionales relacionados con la salud dental, y
alcance de la competencia de los dentistas (Odontdlogos).

Que, las regulacién juridica en cuanto a las funcionesy alcance de las
competencias de los Licenciados en Odontologia, atribuciones establecidas
en la Ley 10/1986, de 17 de marzo, sobre odontdlogos y ofros profesionales
relacionados con la salud dental , asi como en lo establecido en la Ley de

Ordenacién de Profesiones Sanitarias, Ley 44/2003, de 21 de noviembre.

En este sentido, en el preédmbulo de la Ley se hace constar, que la
profesion de Odontdlogos responde a una necesidad sanitaria y social de
hacer real y efectiva la prevencion, atencion y rehabilitacion en materia de
salud dental. Su titulacion universitaria, con los cursos de formacion general y
las correspondientes prdcticas, de acuerdo con los criterios vigentes en los
paises de la Comunidad Econémica Europea, vendrd a completar el conjunto
profesional en esta materia y se corresponde con la situacion existente en los
paises de similar nivel de desarrollo; y en relacion a las especialidades
meédicas en Estomatologia y Cirugia Maxilo-Facial confinuardn siendo el

mdaximo nivel médico especializado en este campo de salud, y verdn



completadas sus posibilidades efectivas de actuacion con la colaboracion e

integracion de los profesionales que antes han quedado resenados.

Y asi de este modo, en su Articulo primero, en su tenor literal se
establece:
1. Se regula la profesion de Odontdlogo para la que se exigird el fitulo
universitario de Licenciado que establecerd el Gobierno a propuesta del
Consejo de Universidades.
2. Los Odontdlogos tienen capacidad profesional para realizar el conjunto de
acftividades de prevencion, diagndstico y de tratamiento relativas a las
anomalias y enfermedades de los dientes, de la boca, de los maxilares y de los
fejidos anejos.
3. Los Odontdlogos podrdn prescribir los medicamentos, protesis y productos

sanitarios correspondientes al dmbito de su ejercicio profesional.

En definitiva, ya priori, segun se desprendo de la antecedente
legislacion, se reserva a los dentistas, con cardcter exclusivo y excluyente, la
realizacion de las actividades de prevencion, diagndstico y tratamiento de las
anomalias y enfermedades de los dientes, de la boca, de los maxilares y de los

fejidos anejos.

Y por ende, como podemos comprobar, las extracciones de sangre no
estan incluidas en el campo de actividad de los dentistas explicitamente, pero
tampoco cabe deducir que lo estén de forma implicita dado que, a nuestro
juicio, el hecho de que fales exfracciones pudieran ser necesarias para
realizar determinados tratamientos dentales no es razén suficiente como para
considerar que los odontdlogos tengan atribuida legalmente esa funcidon de
extraccion sanguinea, aunque sea para el fratamiento de Tratamiento de
Plasma Rico en Plaquetas o PRP, y para conocer el alcance de las funciones y
alcance de competencias que puede readlizar un odontdlogo, se va a

exponer en el siguiente apartado su contenido a los efectos prevenidos.

Il.- Contenido del tratamiento de Plasma Rico en Plaquetas o PRP.



Consiste en  un fratamiento restitutivo que se obtiene a partir de la
propia sangre del paciente, mediante un proceso que incluye el centrifugado
de una muestra de sangre, de la cual se obtiene el plasma rico en plaquetas.
El Plasma Rico en Plaquetas en la practica odontolégica se aplica en la zona

del hueso, encia o tejidos bucales por medio de micro inyecciones.

Este tratamiento consta de 3 fases:

1) Extracciéon de sangre :se procede a la desinfeccidon de la zona donde
se va a realizar la extraccion. Preferiblemente del antebrazo. Se coloca
previamente banda eldstica para restringir la circulacion venosa y asi
facilitar la extraccion. Una vez obtenida la muestra, se retfira la banda
eldstica antes de retirar la aguja para restablecer la circulaciéon. Tiempo
estimado: 5-10 min..

2) Centrifugado: una vez obtenida la muestra se procede a su
centrifugaciéon a 2800 - 3100 rom durante 9-10 min. Al finalizar la
centrifugacién tenemos ya la muestra preparada para su activacion.

3) Aplicaciéon del PRP: el PRP se puede inyectar a nivel intradérmico
mediante microinyecciones, donde abundan las células funcionales de
la piel, las canfidades sobrantes de PRP se pueden inyectar en las zonas
afectadas y la profundidad de inyeccion dependen de la patologia a

tratar o del efecto deseado.

Es por ello, que de conformidad con la conclusidon provisional, a la que
se ha llegado en el antecedente juridico, y en relacion a la primera fase del
tratamiento, de extracciéon de sangre, el hecho de que tales extracciones
pudieran ser necesarias para realizar determinados fratamientos dentales no es
razon suficiente como para considerar que los odontélogos tengan atribuida
legalmente esa funcidon de extraccidon sanguinea, aunque sea para el
fratamiento de Tratamiento de Plasma Rico en Plaguetas o PRP; no obstante,
dicha limitacién no afectaria a la tercera fase de aplicacion del PRP, y en este
supuesto si que pueden los Odontdlogos inyectar mediante microyencciones

en cualquier zona de la boca 8 encias?, de los maxilares y de los tejidos



anejos, pues ello, si lo ordena el propio Articulo primero de la Ley 10/1986, de

17 de marzo.

A la misma conclusion, llegan nuestros Tribunales, los cuales consideran que
la realizacion de tales actos estd reservada a los Licenciados en Medicina -
sean o no especialistas en andlisis clinicos- en la medida que constituyen
actos médicos, asi como dentro d ela ordenacion de la profesion enfermera,
establecida en la Ley 4472003, de Ordenaciéon de Profesiones Sanitarias, en
su arficulo 5, dentro de las funciones de la Enfermeria, tal como establece su
articulo 7.2° a) en cuanto a las funciones de los enfermeros y en el articulo

6.2 a), para los Licenciados en Medicina y Cirugia.

Y de conformidad a la normativa anterior, esta limitacion en cuanto a la
extraccion sanguinea no afecta a aquellos dentistas que ejerzan como
tales en su condicidbn de Especialistas en Estomatologia en atencidon
precisamente a su condicion de médicos, dado que es el fitulo de
Licenciado en Medicina y Cirugia, y no el de Especialista, es el que les

habilita para llevar a cabo tales actos médicos.

lll.- Limitaciones y riesgos que pueden incurrir los Odontdlogos

que realizan las funciones de exiraccion.

De conformidad la diferenciacion a la que hemos aludido, los riesgos en
los que pueden concurrir el dentista-odontélogo que no es médico si jlleva a
cabo personalmente extracciones de sangre o supervisa las realizadas por
terceros no habilitados legalmente, es decir, auxiliares de enfermeria-que no
estadn habilitados para realizar dichas funciones, puesto que no estdn
comprendidos en la Ley de Ordenacion de Profesiones Sanitarias, pueden

incurrir en las iregularidades que a continuacion se indican:

1°.- En primer término, y en orden de relevancia, podria incurrir en la
tipificacion de un presunto delitos de los comprendidos en el arficulo 403 del
Codigo Penal, en el que la usurpacion de funciones sanitarias se podria

considera como un delito comprendido en la tipificacion del infrusismo



profesional; y cuyos presupuestos son, (1) el ejercicio de actos propios de una
profesion sin poseer el correspondiente titulo habilitador; (2) la asuncién de la
profesion, que tanto puede hacerse oralmente o por la via de hecho; (3) asi
como el conocimiento volitivo de la antijuridicidad de los actos practicados,
asi como la conciencia y voluntad del sujeto con respecto a su irregular

actuacion, es decir, conociendo que es una actuacion dolosa.

Este mismo riesgo, se extenderia al odontdlogo que supervisard la
extraccion sanguinea a personal no habilitado para ello, es decir, a una
Auxiliara de Enfermeria, e incluso a un Odontdlogo-Médico que permitiera la
supervision pro personal a su cargo de dichas actuaciones sin  estar
de3bidamente habilitado vy fitulado para ello en la legislacion de ordenacion

de profesiones sanitarias.

2°.- Por otfra parte, y en segundo término, el odontélogo puede ver
reconocida por nuestros Tribunales su responsabilidad civil profesional por los
danos ocasionados como consecuencia do la extraccidon de sangre en su
clinica, bien por él personalmente, bien por personal a su cargo que no

estuviera debidamente habilitado para ello.

Ademds, ello podria tener consecuencias, de que la cobertura de su
pdliza de responsabilidad civil, establecida en el clausulado de la misma, se
excluyan los actos dolosos, es decir, el conocimiento volitivo de la
antijuridicidad de los actos practicados, asi como la conciencia y voluntad
del sujeto con respecto a su irregular actuaciéon, que en este supuesto quedan

excluidos de la cobertura ante cualquier eventual indemnizacion.

Y en Ultimo término, en el dmbito de las Normas de Etica y Deontologia
Profesional, dichas actuaciones que alcanzan la primera fase de la técnica,
extraccién sanguinea sin estar habilitado para ello, o en su caso, consentir y
supervisar que personal a su cargo dela clinica dental lo pueda realizar sin
estar igualmente titulado ni habilitado, puede suponer una vulneraciéon y
consiguiente infraccién a las Normas de Etica y Deontologia Profesional del

Consejo General de Odontdlogos -Estomatdlogos de Espana, o en su caso, la



normativa propia y especifica de los Consejos autondmicos o Colegios
Provinciales, que en el supuesto del ejercicio de estas actividades en el
dmbito de la sanidad privada, son los érganos garantes del cumplimiento y

revision de tales actuaciones.

En este sentido, el arficulo 38 del Coédigo Espafol de Etica vy
Deontologia Dental establece que "el dentista debe limitar su actividad al
exclusivo admbito para el que se encuentre capacitado, y abstenerse de
practicas o actuaciones quo sobrepasen sus conocimientos, habilidades o

experiencia”.

Y evidentemente, dichos riesgos se pueden eludir, mediante al
contratacion en las clinicas dentales de personal habilitado y fitulado para
dentro del ejercicio de ordenacion de su profesidon, proceder a realizar
extracciones sanguineas, como pueden ser personal de enfermeria o
licenciados en Medicina, pero en ningun caso podrdn realizar aun con la

supervision del Médico Estomatdlogo el personal de auxiliar de enfermeria.

Esto es todo lo que puedo informar de conformidad mi leal y saben

entender, en Zaragoza a cuatro de julio de dos mil dieciséis.

Fdo.: Juan Carlos Campo Hernando
-Col. R.e.l.C.A.Z n°2190-



